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Расписание занятий 

в МДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 139» 

на 2024-2025 учебный год 

ОСНОВНОЙ КОРПУС 
1 Младшая группа КНОПОЧКИ (все занятия в группе) 

Время 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.20 - 

09.30 

 

 

Познавательное 

развитие: 

ПРИРОДА/ОК-

РУЖАЮЩИЙ 

МИР 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
 

Художественно 

- эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

9.50-

10.00 

Физическое 
развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Физическое развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Речевое 
развитие: 

РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ 

 

Художественно-
эстетическое 

развитие: 

РИСОВАНИЕ 

 

Художественно-
эстетическое 

развитие: ЛЕПКА 

 

 

2 Младшая группа № 1 ГНОМИКИ 

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

9.30 – 

9.45 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Речевое развитие: 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕ

СКИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕН

ИЯ 

 

Познавательное 

развитие: ПРИРОДА/ 

ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

Художественно-

эстетическое 
развитие: 

РИСОВАНИЕ 

 

10.00- 

10.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

ЛЕПКА/АППЛИ

КАЦИЯ 

 

Физическое развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

(в группе) 

Художественно - 

эстетическое развитие: 

МУЗЫКА 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ___________ 

Заведующий МДОУ 

«Детский сад 

общеразвивающего вида № 139» 

Волжского района г. Саратова 

Н.Н. Шустерова 

приказ № ___ от __________2024г. 

 

Принята 

на педагогическом совете 

протокол № ____ 

от «_____»_________ 2024г. 

 

Согласована  

на общем родительском собрании 

протокол № ____ 

от «_____»_________ 2024г. 
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2 Младшая группа № 2ПОЧЕМУЧКИ 

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

9.30 – 

9.45 

Познавательное 

развитие: 

ПРИРОДА/ОКР

УЖАЮЩИЙ 

МИР 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕСК

ИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

Речевое развитие: 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

(в группе) 

10.00- 

10.15 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

ЛЕПКА/АППЛИК

АЦИЯ 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: МУЗЫКА 

Физическое развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

РИСОВАНИЕ 

 
 

 

Средняя группа НЕПОСЕДЫ 

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

9.05- 

9. 25 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

(в группе) 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Познавательное развитие: 

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

Познавательное 

развитие: 

ПРИРОДА/ОКРУ

ЖАЮЩИЙ МИР 

Художественно 

- эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

9.35-

09.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

ЛЕПКА/АППЛИ

КАЦИЯ 

Речевое развитие: 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Художественно - 

эстетическое развитие: 

МУЗЫКА 

(в группе) 

 Художественно-

эстетическое 

развитие: 

РИСОВАНИЕ 

 

11.40-

12.00 

   Физическое 
развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

(на улице) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая группа № ШАЛУНИШКИ РАЗНОВОЗРАСТНАЯ 

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 9.00-9.20 

Познавательное 

развитие: 

ПРИРОДА/ОКРУ

ЖАЮЩИЙ МИР 

(ФРОНТАЛЬНОЕ) 

9.00-9.20 
9.25-9.50 
Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕСК

ИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

(ПО 

ПОДГРУППАМ) 

9.00-9.20 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

(ФРОНТАЛЬНОЕ) 

9.00-9.20 

Физическое развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

(ФРОНТАЛЬНОЕ) 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУ

РА 

(ФРОНТАЛЬН

ОЕ) 

 

 11.40-12.00 

Физическое 
развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

на улице 

(ФРОНТАЛЬНОЕ) 

10.00 -10.20 

Художественно - 
эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА (группа) 

(ФРОНТАЛЬНОЕ) 

9.30-09.50 
9.55-10.20 
Речевое развитие: 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(ПО 

ПОДГРУППАМ) 

9.35-09.55 
Художественно-
эстетическое 

развитие: 

ЛЕПКА/АППЛИКА

ЦИЯ 

(ФРОНТАЛЬНОЕ) 

9.35-09.55 
Художественно
-эстетическое 

развитие: 

РИСОВАНИЕ 

(ФРОНТАЛЬН

ОЕ) 

16.00-

16.25 

Речевое развитие: 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 

(ПОДГРУППА 

5-6 ЛЕТ) 

  Художественно-

эстетическое 

развитие: 

КОНСТРУИРО-

ВАНИЕ 

(ПОДГРУППА 

5-6 ЛЕТ) 
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Старшая группа ФАНТАЗЕРЫ (ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ) 

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

9.00-

9.25 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

Развитие речи: 

Логопедическое 

занятие 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕС-

КИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

Развитие речи: 

Логопедическое 

занятие 

Познавательное 

развитие: 

ПРИРОДА/ОКРУ

ЖАЮЩИЙ МИР 

9.35-

10.00 

Развитие речи: 

Логопедическое 

занятие 

11.35-12.00 

Физическое 

развитие: 

 ФИЗКУЛЬТУРА 

(на улице) 

Физическое развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Развитие речи: 

Логопедическое 

занятие 

16.00-

16.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

КОНСТРУИРОВА

НИЕ 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

РИСОВАНИЕ 

 Художественно-

эстетическое 

развитие: 

ЛЕПКА/АППЛИК

АЦИЯ 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА  

(в группе) 
 

 

Подготовительная группа ЗАТЕЙНИКИ 

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

9.00-

9.30 

Речевое 

развитие: 

РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕС-

КИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕС-

КИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

Речевое развитие: 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ 

Познавательное 

развитие: 

ПРИРОДА/ОКРУЖ

АЮЩИЙ МИР 

9.40- 

10.10 

Художественно-
эстетическое 

развитие: 

РИСОВАНИЕ 

 

Художественно-
эстетическое развитие: 

КОНСТРУИРО-

ВАНИЕ 

 

  Художественно-
эстетическое 

развитие: 

ЛЕПКА/АППЛИК

АЦИЯ 

10.20-

10.50 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

Художественно - 

эстетическое развитие: 

МУЗЫКА 

Физическое развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 
Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

 

11.30-

12.00 

    Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

(на улице) 
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ВТОРОЙ КОРПУС 

Средняя группа  

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

9.05- 

9. 25 

Речевое развитие: 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

Физическое развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕС-

КИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

9.00-9.20 

9.35-

09.55 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

Познавательное 

развитие: 

ПРИРОДА/ОКРУ

ЖАЮЩИЙ МИР 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

РИСОВАНИЕ 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие: 

ЛЕПКА/АППЛИК

АЦИЯ 

11.40-

12.00 

   Физическое развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

(на улице) 

 

 

 

Старшая группа  

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

9.00-

9.25 

Познавательное 

развитие: 

ПРИРОДА/ОКРУ

ЖАЮЩИЙ МИР 

Речевое развитие: 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕС-

КИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

Речевое развитие: 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

РИСОВАНИЕ 

 

9.35-

10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

ЛЕПКА/АППЛИК

АЦИЯ 

  Художественно-

эстетическое 

развитие: 

КОНСТРУИРО-

ВАНИЕ 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

11.35-

12.00 

  Физическое развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

(на улице) 

  

16.00-

16.25 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

 Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

МУЗЫКА 

 

 

Подготовительная группа  

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

9.00-

9.30 

Речевое развитие: 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕС-

КИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИ

Я 

Познавательное 

развитие: 

МАТЕМАТИЧЕС-

КИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

Речевое развитие: 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ 

Познавательное 

развитие: 

ПРИРОДА/ОКРУЖ

АЮЩИЙ МИР 

9.40- 

10.10 

Художественно-
эстетическое 

развитие: 

РИСОВАНИЕ 

 

Художественно-
эстетическое 

развитие: 

КОНСТРУИРО-

ВАНИЕ 

 

 Художественно-
эстетическое 

развитие: 

ЛЕПКА/АППЛИКА

ЦИЯ 

 

10.20-

10.50 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: МУЗЫКА 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: МУЗЫКА 

 

11.30-

12.00 

    Физическое 

развитие: 

ФИЗКУЛЬТУРА 

(на улице) 
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